Dr. Rudolf Mraz

Facharzt fir Psychotherapeutische Medizin

Psychotherapie -

Naturheilverfahren

Beruflicher Werdegang:

seit 1973

seit 1980

1981/ 1989

seit 1989

seit 1989

seit 1989

1989 bis 1993

seit 1991

1992 /1993

seit 1993

seit 1994

seit 1994

seit 1997

seit 1997

seit 1997

seit 1998

als Arzt agdpert

Arzt fur Ndtailverfahren

AssistenzarzteiLechler in der Klinik Bad Herrenalb

tatig als me&upervisor
Zusatztitely/€hotherapie
von der KVinlgenden Verfahren erméchtigt:
- Breahmen der psychosomatischen Grundversorgung
-efenpsychologisch fundierte Therapie: Einzel undppe
-Maltenstherapie: Einzel und Gruppe
- thgenes Training
Chefarzt der HpahKlinik in Wolfsried
Lehrtherapsdert Intern. Society for the New Identity Process
Prasident deuf3chen Ges. fur New Identity Process (DGNIP)
Kassenaridi®raxis flur Psychotherapeutische Medizin
FacharztP8ychotherapeutische Medizin
Dozent an 8aéddeutschen Akademie fur Psychotherapie
Balint-Grupjester
Ausbildungsb@r "Psychosomatische Grundversorgung"

FA-Weiterhiftysber. fir Tiefenpsychol. fundierte Psychother.

zugelassem der KV flr klassische Hypnose



seit 2002 Qualitatseitkiter Hausarzte und Psychotherapeuten
2019 Ruckgabe der Kassenarztlichdasdung
Vortragstatigkeit:
seit 1986 ca 10 offetm Leitvortradge auf Deutschlandtreffen und
Regidneffen der Selbsthilfegruppen der
Anonymen Alkoholiker
Anonymen Sexsichtigen
Emotion Anonymous
Anonymen Spieler
Overeaters Anonymous
Seit 1989 ca 10 Radeniviews zu den Themen:
Spielsiichtiges Verhalten
Arbeitssucht
Sexsuchtigem Verhalten
Seit 1989 ca 150 offeité Vortrage zu verschiedensten
psychartéppeutischen und lebenshilflichen Themen
1992 Tages-Semmadrden Suchtbeauftragten-Lehrern des Landkreises
Lindau.
1992/93 in Zusammenanmg dem Weiterbildungsbeauftragten des
arztlichArbeitskreises Kempten 4 Weiterbildungsabende mit
unterschichen Themen fir die psychotherapeutische Arbei
nieddegsener Kollegen.
seit 1994 Vortrage amden bezlglich Suchtprophylaxe.
seit 1991 4 VortrageZusammenarbeit mit den Krankenkassen (DAK
LindengeBEK Wangen, AOK Wangen) bezlglich sychosoma-
tischidremen.
seit 1993 Vortragsengaget an der Volkshochschule Wangen beziiglich
Suchduabenshilflicher Themen.
seit 1996 7 VortrageKinchengemeinden zu lebenshilflichen Themen
seit 2000 ca 15 Vortragdebenshilflichen Themen in Psychosomatischen

Kliniken

Veroffentlichungen:

1994

Mitautorsd@uches "So kann’s mit mir nicht weitergehen™ /



KreueiNag

seit 1997 Autor von lebensltitfen Tonkassetten und CDs / DVDs zu
Verschiedenen.

2006 Nachgefragt. 10-Jahreskatamnese miliEaaufstellungen

Seminartatigkeit:

seit 1993 Uber 110bStrfahrungsseminare mit bisher tber 2000
Teilmeern
seit 1994 uber 30 Widiildungsseminare fur Arzte und Psychologen

Weiterbildungsberechtigungen

seit 1994 Dozent an 8@éddeutschen Akademie fir Psychotherapie (SAP)
seit 1997 Balint-Gruppester
seit 1997 Ausbildungsb@r "Psychosomatische Grundversorgung"

seit 1997 Facharzt-Weiterbildungsbhtigung fur Tiefenpsychologische

fundierte Psychotherapie

Dozent, Lehrtherapeut, Supervisor
Kooperation mit folgenden Instituten:

Seit 1993 bis 2012 Dozent an der Siddeutschenahkiad
fur Psychotherapie (SAP)

Seit 1993 bis in die Gegenwart Supervisor und thelapeut in der
Einzelselbsterfahrung fur die SAP
Suddeutsche Akademie flr
Psychotherapie

Ab 2001 Vertrag mit der CIP bezuglich Dozenten-
und Supervisorentatigkeit. Allerdings nur
als Supervisor tatig



Ab 2010

Ab 2013

Ab 2015

Ab 2016

Assotiationsvertrag mit der BAP
bezuglich Supervision

Vertrag mit der IVS als Kooperations-
praxis fur Psychologische
Psychotherapeuten

Lehrtherapeut fur Einzelselbsterfahrung
und Supervision von ZIST

Kooperationsvertrag mit der
Ausbildungsakademie der DGTYV fur
Supervision und Selbsterfahrung



